
ÖNÉLETRAJZ

DÉNES ESZTER
Klinikai szakpszichológus

SZAKMAI TAPASZTALATOK 
______________________________________________________________________________

2001-2004 SZENT JÁNOS KÓRHÁZ PSZICHIÁTRIAI OSZTÁLY

Klinikai pszichológus: diagnosztika, egyéni- és csoportterápiák

2003- KÚT ALAPÍTVÁNY PSZICHOTERÁPIÁS RENDELŐ

Pszichológus

2000- SZABADÚSZÓ TANÁCSADÓ, TRÉNER 

Tanácsadás  és  tréningvezetés  stresszkezelés,  kommunikációs,  prezentációs, 
interkulturális  tréningek,  vezetői  készségfejlesztés,  csapatépítés,  ügyfélkezelés 
területén, munkaerőkiválasztás, 

2009- NEMZETKÖZI VOROSKERESZT

stressz-tanácsadó

2011 SEMMELWEIS EGYETEM

Orvosi kommunikáció oktatása

NYELVTUDÁS
______________________________________________________________________________

Angol felsőfok
Német felsőfok
Francia felsőfok
Olasz középfok
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TANULMÁNYOK
______________________________________________________________________________ 

Posztgraduális tanulmányok

2002- Módszerspecifikus képzettség: autogén tréning, pszichoanalitikusan orientált 
rövid dinamikus pszichoterápia, család- és párterápia 

2002-2004 Tündérhegyi Pszichoterapeuta Képzés
2001-2005 Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar, Felnőtt Mentálhigiénés és Klinikai 

Szakpszichológus Képzés

Felsőfokú tanulmányok

1995-2001 Eötvös Loránd Tudományegyetem, Budapest, pszichológia és francia tanárszak
1999 Université de Bourgogne, Dijon
1995-1997 Universität Wien
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